                                                   Rozwój sześciolatka

Sześciolatek potrafi zadziwić. Z jednej strony jest wybuchowy                               i nieprzewidywalny, a z drugiej zorientowany na zdobywanie nowych umiejętności i skupiony na doskonaleniu tych już posiadanych. Sześciolatek jest dość nieelastyczny i ... chwiejny. Wszystko, czego doświadcza, jest dobre lub złe, czarne albo białe. Potrafi zaskoczyć i trudno za nim nadążyć.
Otwartość i gotowość na odkrywanie świata w połączeniu z dziecięcym entuzjazmem sprawiają, że sześciolatek szybko rozwija się intelektualnie. Dziecko systematyzuje i oswaja świat, opierając się na własnej optyce, doświadczeniu, wiedzy i swoich zasadach. Nowe sytuacje i wyzwania mogą być dla niego pewną trudnością – musi je najpierw poznać, „przymierzyć”,                  a dopiero później wrzucić do odpowiedniej szuflady. To właśnie dlatego tak ważna w życiu sześciolatka jest rutyna – ona daje mu pewność i poczucie bezpieczeństwa.

Sześciolatek bardzo chętnie opowiada o swoich sukcesach – możesz odnieść wrażenie, że się przechwala, a i niejednokrotnie złapiesz go na tym, że fantazjuje i ubarwia. Jest bardzo dumny ze swoich osiągnięć, ale potrzebuje pozytywnych informacji zwrotnych – waszych komplementów, pochwał i uwag. Nie robi tego z próżności, on się po prostu czuje dość niepewnie.
Interesuje się przyrodą i jej zjawiskami. Zaczyna interesować się życiem społecznym. Jest otwarty i ciekawy świata, dlatego dąży do jego poznania. Chce zrozumieć zasady i prawa nim rządzące – nieustannie pyta, a także wyraża swoją opinię na dany temat.

Rozwój społeczny i emocjonalny:
· ma potrzebę kontaktów społecznych,

· z łatwością nawiązuje kontakty z ludźmi,

· potrafi współpracować w grupie, podporządkować się normom i regułom,

· jest wytrwały w działaniu,

· potrafi opanować reakcje emocjonalne,

· potrafi nazwać większość emocji, orientuje się w mentalnych przyczynach występowania emocji, nabywając umiejętności zaradczych,

· rozstaje się z rodzicami,

· potrafi opanować złość

Rozwój intelektualny (dojrzałość umysłowa):
· jest ciekawy świata,

· jest zorientowany w najbliższym otoczeniu,

· jest dość dobrze skoncentrowany na zadaniach,

·  jest wytrwały w kontynuacji rozpoczętych zadań,

· różnicuje drobne formy, np. litery alfabetu,

· różnicuje odcienie barwne,

· imituje melodię, zachowując tonację i rytm

· potrafi swobodnie się wypowiadać, wyrażać własne oceny, wnioski,

· potrafi dokonywać analizy i syntezy wzrokowej oraz słuchowej,

· rozpoznaje i odtwarza kierunki, odwzorowuje formy graficzne,

· potrafi oceniać stosunki przestrzenne z perspektywy własnej i innych (za, pod, na, w, itp.),

· dokonuje klasyfikowania przedmiotów,

· poszukuje rozwiązań napotkanych trudności,

· zdolne jest do przewidywania i rozumienia zachowań innych, zarówno realnych, jak i fikcyjnych,

· dodaje i odejmuje na konkretach w zakresie 10
Rozwój sfery motorycznej:
· jest sprawne manualnie (posługuje się np. ołówkiem, pędzelkiem), 

· jest samodzielne w zakresie czynności samoobsługowych,

· płynnie się porusza, 

· swobodnie się porusza, chodząc i biegając,

·  ma dobrą koordynację wzrokowo - ruchową, łącze proste ruchy w złożone kombinacje, np. bieg i skok, chwytanie                    i rzucanie piłki), jego ruchy stają się płynne, rytmiczne                       i harmonijne. Dziecko opanowuje takie czynności jak jazda na rowerze, rolkach, łyżwach, pływanie
Rozwój sfery słownikowo-pojęciowej:
· ma bogaty zasób słów i używa ich adekwatnie do sytuacji, 

· potrafi wyrazić myśli za pomocą słów, dokonuje ich klasyfikacji,

· rozumie około 10. 000 słów,

· tworzy złożone formy gramatyczne,

· wymawia wszystkie głoski,

· umie wyciągać wnioski, uogólniać,

· posługiwać się symbolami,

· rozumie niektóre słowa wieloznaczne i metafory,

Sześciolatek to dziecko dojrzałe do podjęcia nauki                    w szkole. Dojrzałość szkolna to, najogólniej biorąc, gotowość dziecka do rozpoczęcia nauki, zależna od poziomu jego ogólnego rozwoju.

W Poradniach Pedagogiczno – Psychologicznych przeprowadza się zwykle wiele testów, które mają ocenić poziom rozwoju malucha      w sferze poznawczej, społeczno - emocjonalnej oraz fizycznej, które składają się na dojrzałość szkolną dziecka.

Opracowanie: Urszula Hetmańczyk - psycholog
